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Puheenjohtajalta

Kevat saavutti Tarton tdna vuonna poikkeuksellisen aikaisin ja
nopeutti jo muutenkin reippaaseen tahtiin edennytta kevatlukukauden
kulkua. Kesaloman alkuun ja uusien kokemuksien hankintaan niin
kesatoissa kuin harjoitteluissakin on aikaa enaa muutama viikko.
Uskomattomalta tuntuu, ettd ainejarjestdémme toimintakausi alkaa olla
jo lopuillaan, vastahan lukukausi alkoi ja hallitus aloitti tydnsa.
Kaudella toimineet hallitus ja toimikunnat alkavat jo suunnata
katseitaan tulevan toimintakauden aktiivien perehdyttamiseen.

Lukukausi ja samalla yhdistyksemme talla eraa viimeinen lukukautta
mydotaileva toimintakausi on ollut toimintarikas ja sisaltanyt paljon
yhteistydkumppaneiden vierailuita, koulutuksia ja vapaa-ajan
toimintaa. Yhteistyd Suomen puolella vaikuttaviin eldinlaaketieteen
alan toimijoihin on vahvistunut kauden aikana entisestaan ja yha
useammat alan yritykset ovat 16ytaneet meidat. Haluan [Ampimimmin
kiittda kaikkia yhteistydokumppaneitamme toimintavuotemme
varittamisesta ja tuestanne kaikissa muodoissaan. Opiskeluaikana
luodut kontaktit tulevat sailymaan myos tulevaisuuden tydelamassa.

Yhdistystoiminta on jokaiselle tekijalleen vapaaehtoista ja taalla
Tartossa toiminta toteutetaan rankan koulutydn ohessa. Toimintaan
ryhdytaan paamaarana yhteinen hyva ja vaikeimmankin kiireen
keskella tehtavista selvitdan yhteistydlla. Yhdistystoiminnan kautta on
mahdollista oppia paljon kollegiaalisuudesta ja tiimityosta.
Kollegiaalisuuteen kasvaminen jo opiskeluaikana on voimavara
tyoelamaan siirtyessa ja tiivis yhteisollisyys vahvistaa sita mita
parhaimmalla tavalla.

Meidat Tartossa elainladketiedetta opiskelevat nahdaan
ulkomaailmassa yksilon sijaan usein yhteisona. Meidat tunnetaan
paitsi ammattitaidosta, myos hyvasta sosiaalisesta
verkostoitumisesta ja hyvasta yhteishengesta. Vain lahden toisella



puolella, mutta kuitenkin kauempana kotoa opiskelu nostaa yhteisén
arvon eri tavalla esiin kuin kotimaassa, mika nakyy myds ulospain.
Hyva tiimipelaaja pelaa omalle joukkueelle positiivisella asenteella,
ja antaa joukkueelleen enemman kuin silta ottaa.

Kaksi kautta hallitustoiminnassa ovat opettaneet minulle paljon paitsi
yhdistyksestdmme, myds meista yhteiséna. Rivijdsenena en olisi
tatd koskaan meistad havainnut ja koenkin nama hallituskaudet
erittdin positiivisina paitsi ainejarjestomme kehittdmisen kannalta
my0ds osana Tartto-kuvani muotoutumisessa. Tasta kaupungista ja
yhteisosta olisi tuskin koskaan tullut paikkaa, jota jaisin aikanaan
valmistuttuani ndin voimakkaasti kaipaamaan, jos en olisi kokenut
tata ainejarjestétoiminnan kautta. Suomalaiset elainlaaketieteen
opiskelijat Tartossa ry on enemman kuin ainejarjestd, se on meita
suolinkaisia ammatillisessa mielessd, mutta myos tulevina kollegoina
|[ahentava yhteiso.

Haluan kiittaa jaseniamme luottamuksesta saada toimia
ainejarjesttmme hallituksessa ndina kahtena kautena, joista
jalkimmaisen puheenjohtajana.
Kiitos hallitukselle, toimikunnille
seka aktiivisille jasenillemme
yhteistydsta. On ollut kunnia ja

ilo tehda tydta yhteisomme eteen.

Ida Hirsjarvi, puheenjohtaja




Paatoimittajan puheenvuoro:
Kaksi tenttia kesdan

Nain kevaan lopussa, auringon paistaessa ja ldmpdtilojen ollessa
tukevasti hellerajojen ylapuolella, tydn uuvuttamaa opiskelijan raatoa
voisi hyvin verrata loppusuoraa pinkovaan maratoonariin. On jaljella
viimeinen rutistus, se viimeinen ratkaiseva muutama kilometri, tai
tassa tapauksessa muutama tentti, joiden jalkeen koittaa pitkaan
kaivattu, ansaittu kesa Suomessa. Hetki pitaisi siis viela jaksaa
vastustaa ulkona kauniina hehkuvan kesaauringon kutsua ja malttaa
hautautua kirjaston uumeniin seuranaan vain tiiliskivimaiset opukset
ja hiljaisuus. Helpommin sanottu kuin tehty.

Tarton kevat, joka nyt viimeisten parin viikon aikana on hellinyt meita
suorastaan kesaisilla ilmoilla, on pitanyt sisallaan jalleen monenlaista
tunnekirjoa onnistumisen eldmyksista syvimpiin epatoivon kuoppiin ja
sielta takaisin. Omalla kohdallani suurimpia onnistumisia on ollut
onnistunut verindytteen otto omalta koiralta vain muutamia paivia
sitten. Epatoivoakin on mahtunut mukaan ja hetkittain pitkan
lukuvuoden taakka on painanut harteilla nakyvasti yrittden rusentaa
alleen. On ollut taistelua tenttien, kurssien ja aikataulujen suuria
tuulimyllyja vastaan, mielessa hetkittain kayden etta miksi ihmeessa
tallaistakin pitda tehda. Eteenpain on kuitenkin menty kuin ne
kuuluisat mummot lumessa, ehka sitten suomalaisella sisulla
puurtaen. Ja kun muistaa olevansa valmistumassa unelmiensa
ammattiin, myds epaonnistumisia pystyy kohtaamaan hymyillen.

Onneksi kevat ei ole ollut pelkkaa lukemista. Ainejarjestomme
toiminta on tanakin kevaana ollut vilkasta, kuten lehden myéhemmilta
sivuilta voi lukea. Erityisen ilahduttavaa on ollut toiminnan jatkuva
monipuolistuminen. Lisaksi lehdessa kerrotuille tapahtumille olemme
saaneet nauttia my6s mm. joogatunnista, suunnistusiltapaivasta,
kulttuurista seka yhteistydkumppaniemme vierailuista kerta toisensa
jalkeen. Lisaksi olemme tehneet useamman vaatetilauksen, joiden



tuloksista padsemme nyt kesalla toissa ja harjoitteluissa nauttimaan.
Klinikkatakit ja t-paidat tulevat varmasti tarpeeseen ja kayttoon,
l&hdimme minne pain Suomea, tai muuta maailmaa tahansa.

Omalla kohdallani tdama kevat on tietynlainen rajapyykki. Kolmas
vuosi on se maaginen opintojen puolivali, joka koulun aloittaessa jo
pelkastaan tuntui kovin kaukaiselta. Muistan ajatelleeni kuinka
silloiset kolmoset, nykyiset viidennen vuosikurssin opiskelijat olivat
niin taitavia, niin aikuisia ja osaavia. Ajatus siita, etta olen nyt itse
saavuttanut saman osaavan ja aikuisen vaiheen, on absurdi.
Vastahan mina tulin tdnne! En mina tieda tarpeeksi, tai koe olevani
mitenkaan aikuinen! Mitd minun pitaisi osata? Riemu ja paniikki
iskevat vuoronperaan, kun ajattelen, etta aloitan ensi syksyna
opiskelujen neljattd ja samalla ensimmaista kliinisiin aineisiin
painottuvaa vuotta. Kuinka voin syksylla tehda koulussa
yopaivystysta, jos olen kanyloinut potilaan onnistuneesti ehka
kerran? Enta jos jotain tapahtuu? Mita jos teen virheitd? En varmasti
ole ndiden mietteiden kanssa yksin ja se jos mika muistuttaa selvasti
siita, etta talta alalta opiskelu ja oppiminen eivat lopu koskaan. Mutta
pienet asiat kertovat, ettd myos edistysta on tapahtunut: Tana
kevaana sain ensimmaista kertaa kutsun tyéhaastatteluun
elainklinikalle.

Ennen syksyn haasteita on kuitenkin hetkellisen rauhoittumisen ja
rentoutumisen aika kesan merkeissa. Kesalomasta ei tosin voi
puhua, silla lomailla meista kovin moni tuskin kerkeaa. Monet
I&htevat heti kesakuun alkaessa harjoitteluihin ja téihin eri puolille
Suomea ja muuta maailmaa. Itse suuntaan katsastamaan taysin
uutta puolta elainlaakarin tdista muuttaessani juhannuksen jalkeen
loppukesaksi Etela-Pohjanmaalle lihantarkastajan sijaiseksi. Tieto
siitd, ettda kesan aikana ei tarvitse vilkaistakaan koulukirjoja, tai
ajatella tentteja, on kumman piristava, vaikken varsinaisesti kerkea
makaamaan sangyssa montaa paivaa tekematta mitdan. Joten
vaikka kesalomasta ei voi puhua, on kesaaika taatusti erilainen



ajanjakso, joka tuo tervetta vaihtelua koulun ylikuormittamalle
mielelle.

Tama kevat paattaa myds ensimmaisen kauteni Suolten lehden
Ascaris Lumbricoideksen paatoimittajana. Lehden teko ja sen
mukanaan tuomat kokemukset ovat olleet miellyttavia, avartavia ja
opettaneet paljon uutta, muun muassa taitto-ohjelmat ovat tulleet
tutuiksi. Ainejarjestdmme paatdksella jatkan lehden toimittamista
myos seuraavan hallituskauden, joka on pituudeltaan
poikkeuksellisesti puolitoista vuotta. Kiitan jasenist6a antamastanne
luottamuksesta ja toivon kaikille oikein rentouttavaa kesaa, seka
miellyttavia lukuhetkia lehtemme parissa!

Roosa Hentunen
Paatoimittaja

Kuva: Karita Leirisalo



SUOLET ry:n ekskursio Latviaan 16.-17.11.2013

Ekskursiomme Latviaan alkoi lauantaina 16.11.2013 kello 7.00
Tartosta Vanemuise-teatterin edestd, jossa Taisto-bussi odotti 22
ekskursiolle 1ahtijaa. Bussi oli suuri ja jokaiselle riitti hyvin pari
penkkid valloitettavaksi mukavaa matkailua varten. Kaikilta
osallistujilta oli etukateen pyydetty kangaskassi johon pakkasimme
jokaiselle omat evaat: pillimehua, karjalanpiirakkaa, karkkia, tikkarin,
myslipatukan, suklaata, omenan, valipalakekseja, omenalastu-
sipseja, soijajuoman, valkosipulileipia, smoothien, croissantin seka
vesipullon. Lisaksi kaikkien yhteisina evaina oli omenaa, banaania
seka limua.

Ensimmainen kohteemme oli Latvian Jelgavan elainldaketieteellinen
tiedekunta, jonne olimme sopineet tutustumiskierroksen. Matka
Tartosta Jelgavaan kesti noin nelja tuntia. Teimme puolivalissa yhden
pysahdyksen huoltoasemalle,
josta saimme ostettua aamu-
kahvit. Perilla Latvian elainladke-
tieteellisessa tiedekunnassa
odotti meitd innokas opas Artur,
joka oli yksi koulun neljannen
vuosikurssin opiskelijoista. Han
esitteli meille koulun uudet
modernit, vuonna 2013




valmistuneet klinikkatilat sekd muuta koulua. Kierroksen aikana sai
kysella mieleen tulevia kysymyksia. Kierroksen lopuksi tarjosi opas
meille pienta valipalaa opiskelijoiden kerhohuoneessa. Siella
keskustelimme koulusta ja koulutuksesta seka koulutukseen liittyvista
eroista maiden valilla.

Tiedekunnasta matkamme jatkui Riikan
keskustaan, josta I0ysimme nopeasti ennalta
varatun hostellin, jonne majoituimme. ]
Taman jalkeen oli kaikilla muutama tunti *
aikaa tutustua kaupunkiin itsenaisesti
ennen illan yhteista ruokailua.
lllallistimme viihtyisassa ravintolassa
keskustassa, jonka jalkeen tapasimme
Riikassa opiskelevia suomalaisia
laaketieteen ja hammaslaaketieteen
opiskelijoita. Heidan kanssaan vietimme
iltaa coktail-baarissa eraan hotellin
kattohuoneistossa, josta olikin hyvat
maisemat kaupungin ylle. Sielta jokainen
jatkoi iltaansa haluamallaan tavalla.

Sunnuntaiaamuna matkamme jatkui jo hyvissa ajoin kohti Jurmalaa
ja Baltian suurinta vesipuistoa. Ennen vesipuistoon paasya piti nuori
hengenpelastaja meille turvallisuusohjeistuksen liukumaissa
kayttaytymisesta. Vesipuistossa vietimme onnistuneesti nelja tuntia



erilaisissa liukumaissa ja uima-altaissa. Liukumakia oli joka 1ahtéon:
niin renkaalla, veneella kuin ilman laskettavia sekd suoraa, mutkaa
ja todella mutkaa, loivaa jyrkkaa ja liian jyrkkaa. Vasyneiden
vesiurheilioiden tayttdmassa bussissa olikin varsin rauhallista
kotimatkan alettua. Riikan ulkopuolella pysahdyimme viela pariksi
tunniksi ostoskeskukseen sydmaan ja ostoksille. Takaisin Tartossa

olimme sunnuntai-iltana yhdeksan aikaan. Ekskursio oli kaikin puolin
onnistunut ja hauska!

Ekskursiotiimi Anniina & Ninni kiittda kaikkia mukana olleita - te teitte
reissusta mahtavan!

Kuvat: Nina Hoglund ja Katja Koskinen



Olini Oy:
Tiedetta ja idealismia metallinhohtoisissa pulloissa

Kun Olini Oy avasi vuoden 2007 lopulla Voittaja-nayttelyssa
pikkuruisen standinsa lanseeratakseen ensimmaisen Nutrolin®-
tuotteen, koirien iho- ja turkkidljyn, tiimilaisten teki mieli hihkua
riemusta. Samalla jannitti miten koiraihmiset ottaisivat uutuuden
vastaan. Tutustujia alkoi parveilla miniosaston edessa ja kauppakin
kavi. Muutaman tunnin jalkeen paikalle marssi pénakka pukumies,
katseli hetken ja alkoi sitten sormi ojossa tivata: "Keita te oikein
olette?”. Hetken kuluttua han jo arjyi sylki roiskuen: "Mita kuvittelette
tekevanne nain kilpailluilla markkinoilla, jotka sitdpaitsi on jo jaettu? -
Silla tavalla tutustuimme kertarysayksella uuteen
toimintaymparistédmme, muistelee Olinin toimitusjohtaja Anna-Liisa
Lundell kevaalla 2014. - Tulimme vakiintuneiden kuvioiden
ulkopuolelta, idealisteina, ja tuo sama idealismi on meissa edelleen,
naurahtaa Anna-Liisa.

Pukumiehen raivonpurkauksen jalkeen Nutrolin® on kasvanut
yhdesta tuotteesta sarjaksi, johon kuuluu seitseman erilaista
rasvahappo- ja yhdistelmavalmistetta koirien ja kissojen eri tarpeisiin.
- Koko firma sai oikeastaan alkunsa lyhytkarvaisesta colliestani
Tessasta ja parsonistani Pennista, kertaa Anna-Liisa.

- Mieheni Mikko alkoi kommentoida hankkimiani koiradljyja. Ne olivat
joko huonolaatuisia, koostumukseltaan pielessa tai pahimmillaan



vaarallisia koirille. Lopulta han lupasi koostaa 6&ljyseoksen, jolla
saisin koirien ihon ja turkin kuntoon. Olin jostain mystisesta syysta
hoitanut omien koirien ruokinnan ja lisaravinteet, vaikka Mikko on
elainravitsemuksen dosentti, Anna-Liisa toteaa. Nyt tuolla
Oljyseoksella on patentti USA:ssa.

Mikko Griinari on Cornellin yliopistosta vaitellyt rasvahappotutkija,
joka nykyaan keskittyy Nutrolin®-tuotteisiin. - Tein pitkaan toita
ihmisiin liittyvan rasvahappotutkimuksen ja tuotekehityksen parissa,
ja joitain vuosia ehdin myds toimia Uppsalan yliopistossa
professorina. Perheen omien koirien my6ta kiinnostuin koirien
rasvahappotarpeista, ja kiinnostus on vienyt minut tdysin mukanaan.
Nyt Iahes kaikki aikani kuluu Nutrolin®-tuotekehityksen parissa.
Kaksi kissatuotetta tuli juuri markkinoille, ja koirapuolellakin on paljon
uutta tehtavaa, Mikko valottaa tyétaan.

Olini Oy on kahden perheen yritys: Jenni ja Petrus Liukkonen tulivat
mukaan yritykseen heti alkumetreilld. Jenni ja Anna-Liisa olivat
tutustuneet parsonien agilityleirilla, ja taitava mainosgraafikko Jenni
otti uutukaisen Nutrolinin pakkaus- ja muun graafisen suunnittelun
hoitaakseen. Hetken aikaa Jennin aviomies, historian lisensiaatti
Petrus, seurasi aloittavan yrityksen toimintaa vieresta, mutta totesi
pian etta haluaa vaihtaa historiantutki-
jan pestinsa tydéhon Olinissa. Sen
jalkeen excelit, logistiikka ja laskenta
ovat olleet Petruksen arkea.

Nelikon tapaa edelleen joka vuosi
Nutrolin®-standilla Voittaja-
nayttelyssa, seuraavan kerran
Maailmanvoittajassa elokuussa.

(c) Olini Oy 2014




Kaikki iholle, silmiin,
korviin ja hampaille
tarkeat tuotteet
Virbacilta!
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Toogapidu 29.3.2014

Jokavuotiset ystavanpaivasitsit Tarton Suomalaisten Laaketieteen
Opiskelijat Ry:n (TaSLO:n) kanssa muuttivat tdna vuonna muotoaan
ja jarjestojen ystavyytta paatettiin juhlistaa yhteisilla teemasitseilla
maaliskuun viimeisena viikonloppuna. Kun mukaan saatiin viela
kolmaskin jarjestd, Tarton suomalainen osakunta eli Fraternitas
Fennica, oli railakas pdytajuhla taattu.

Sitsijarjestelyt aloitettiin jo hyvissa ajoin helmikuun puolella.
Jokaisesta jarjestosta oli valittu muutama aktiivinen jasen
jarjestelyvastuuseen, joten hommat saatiin jaettua tasaisesti kaikille
jarjestaille. Isompien pdytajuhlien jarjestaminen kun ei ole kulissien
takana l&dheskaan niin yksinkertaista ja helppoa, kuin miltd paalle
pain saattaa vaikuttaa. Ennen juhlailtaa on |0ydettava paikka,
suunniteltava ruuat ja juomat, mainostettava tapahtumaa, otettava
ilmoittautumiset vastaan, suunniteltava koristeet, teema,
istumajarjestys, ohjelma... Kaikkeen tdhan saa kulumaan aikaa ja
energiaa, mutta onneksi juhlat ovat aina olleet kaiken sen arvoisia!




Sitsien teemaksi valikoitui toogat. Kaikki juhlijat olivatkin pukeutuneet
hienoihin lakanoista, verhoista, poytaliinoista jne. kasattuihin asuihin,
joista illan aikana palkittiin parhaat. Salin koristeet ja kultainen
variteema oli valittu teeman perusteella. Kolme tuntia kestaneen
pdytajuhlan aikana ehdittiin sydda, juoda, tietysti laulaa ja keskustella
poytaseurueen kanssa. Muutama rangaistuskin ehdittiin antaa
myohastyneille ja pdydassa huonosti kayttaytyneille. Talla kertaa
rangaistuksena oli esimerkiksi toogien vaihto ja lyhyen naytelman
esitys. Sitsien yhtena tarkoituksena oli opettaa uusille opiskelijoille
akateemisten poytajuhlien perinteita ja yleisia poytatapoja, eika
mydhastyminen tai esim. puhelimessa puhuminen poytajuhlaan
kuulu. Onneksi huonosti kayttaytyneita juhlijoita oli tallakin kertaa
varsin vahan, joten suuremmilta rangaistuksilta saastyttiin.

Poytajuhlan paatyttya saliin tehtiin tilaa tanssilattiaa varten ja
jatkobileet saivat alkaa. Jatkoille oli kutsuttu myds muiden jarjestdjen
jasenia ja sali tayttyikin nopeasti uusista toogiin pukeutuneista
juhlijoista. Jatkoja jatkettiin yomyohaan asti ja taisipa jokunen juhlia
jatkaa viela jatkojenjatkoillekin.

Kiitos kaikille hienoista juhlista, ensi vuonna uudestaan!

Noora Jantunen VM2
Tapahtumavastaava

Kuva: Ida Hirsjarvi



Vuosijuhlat 2014

Minne?

Muisti havis mut minne?
Juhlista selvisimme.
Muistikatkoja on.

Olkoon tdma teksti perinteisen juomalaulun
sanojen siivittdmana muistinvirkistykseksi tai
kertaukseksi illan kulusta, tai ehkapa
inspiraatioksi jos juhlat jaivat tdna vuonna
valiin. Ainejarjestotmme 12. toimintavuotta
juhlistettiin lauantaina 12.4. Eesti Ulidpilaste Seltsin juhlasalissa.
Juhlapaikka valikoitui kauniin juhlasalin seka kaytannollisten
oheistilojen perusteella. lllan tarjoiluista vastasi tuttuun tapaan
paikallinen ravintola Entri, muutoin koko ilta jarjestelyineen oli omien
jasentemme kasialaa. Itse sain tdna vuonna kunnian toimia
vuosijuhlaemantana, ja olin myds paavastuussa juhlien
jarjestamisesta. Vuosijuhlaisdntana kanssani iltaa luotsaamassa oli
Tuomas Hayrynen.

Vuosijuhlien jarjestelyt alkoivat jo hyvissa ajoin syyslukukauden
puolella, juhlapaikka paatettiin ja varattiin, tehtavalistaa ja budjettia
kasattiin, mietittiin menuuta ja illan ohjelmaa. Huolellisesta
suunnittelusta huolimatta monen asian kaytannon toteutus jai
koulutydn ohessa juhlia edeltaville viikoille, spiikkien lopullinen
hiominen jopa edelliselle illalle. Laulukirjaa paivitettiin uusilla lauluilla,



myds laulukirjojen kannet vaihdettiin tdmanvuotisen variteeman
mukaisiksi. Vaaleanvihrea ja vaaleanpunainen nakyivat myds
nimikylteissa ja muussa kattauksessa.

Itse vuosijuhlapaiva oli viimeisine jarjestelyineen niin kiireinen, etten
ehtinyt edes jannittaa iltaa etukateen. Paivalla kavimme
tihkusateessa viemassa juomat juhlapaikalle iltaa varten, josta
jatkoin suoraan kampauksen laittoon, tassa valissa toki "luontevasti”
sillisjuomien vienti toiselle puolelle keskustaa. Vietyani koirat
yokylaan ehdin viela itsekin laittautua iltaa varten.

TN

Kun ilta kuuden aikaan ensimmaiset vieraat alkoivat saapua
juhlapaikalle, oli sali poytineen katettu, koktailpalat esilla ja saakin
kaantynyt kauniin kevaiseksi illaksi. Vuosijuhlien illallisosuuteen
osallistui noin 80 vierasta, joista suurin osa jasenistdamme.
llahduttavan paljon saimme myds kutsuvieraita toisista
opiskelijajarjestoista seka alan toimijoista Suomesta. Juhlissamme
edustivat Suomen elainlaakari- ja kunnanelainlaakariliitto seka
yhteistydkumppanimme
Nutrolin. Tana kevaana
jasenemme saivat vuosi-
kursseittain danestaa
suosikkiopettajiaan, jotka
osana palkintoa saivat
kutsun vuosijuhlimme.
Nelja valituista opettajista
olikin juhlistamassa iltaa




kanssamme: Toomas Tiirats, Tiiu Saar, Heli Sare sekad Mati Roasto.

Koktailtilaisuus taustamusiikin saestamana sujui pukuloistoa ihaillen,
kuulumisia vaihtaen seka vieraiden tervehdyksia vastaanottaen.
Kiitokset juhlien musiikillisesta
annista lda-Maria, Noora ja
Aino.

lllallisosuuden aloitimme
perinteisesti yhteislaululla
Gaudeamus igitur, jonka jal-
keen paasimme nauttimaan
podytaseurasta ja kolmen
ruokalajin illallisesta yhteislaulujen

raikaessa pitkin iltaa. lllan ohjelmistoon kuului kuudenen vuosikurssin
opiskelijoiden kuvakertomus opiskeluvuosista Tartossa,
ansioituneiden jasenten ja suosikkisuolinkaisten palkitseminen
kunniamerkein seka tietysti valittujen opettajien palkitseminen ja
kukitus. Avartavan juhlapuheen saimme kuulla kunnanelainlaakari
Kirsti Sipposen pitdmana elainlddkinnan eroista Suomessa ja
Virossa. Yllatysnumerona koulumme opettajat innostuivat
esittdmaan Saarenmaan valssin viroksi.




lllalliselta siiyimme jatkoille ravintola Vildeen, jossa meille oli
varattuna oma sali terasseineen seka dj. Tanssilattia tayttyi nopeasti
ja juhlat jatkuivat mm. Suomi klassikoiden sdestamana aamun
tunneille asti. Inmisten iloisista ilmeista paatellen rohkenen vaittaa
kaikkien viihtyneen.

Seuraavana aamuna kaikki kynnelle kykenevat kaksi- ja nelijalkaiset
kokoontuivat Tampere-majalle perinteiselle silliaamiaiselle ja
saunomaan. Poytaan oli katettu kaikkea mita nalkainen ja vasynyt
juhlavaki vain saattoi toivoa, erityismaininnan ansaitsevat itseleivotut
pizza ja vohvelit. Kiitokset Anniina ja Aino ahkerine tiimeineen
silliksen jarjestelyista.



Haluan kiittaa kaikkia, jotka auttoivat omalla
panoksellaan tekemaan illasta onnistuneen,
seka tietysti kaikkia paikalla olleita
juhlavieraita. Te teitte juhlien jarjestamisesta
antoisaa ja illasta ikimuistoisen. Kiitokset
juhlien mahdollistamisesta kuuluvat myos
yhteiskumppaneillemme: Nutrolin,
FaunaPharma ja OrionPharma.

Katja Koskinen, vuosijuhlaemanta







Kuvat Janne Oépik



Suolet ry kiittaa lampimasti
vuq3|tju_hI|a tukeneita
yhteistyOkumppaneita:

faunaPharma

OSrioN
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ELAINLAAKKEET Nutrolin@:




Suolet Match Show kevat 2014

Suolten Match Show-perinne jatkui taas tana kevaana heti
vappurientojen jalkeen lauantaina 3.5.2014.

Aloitimme suunnittelun maaliskuun puolella, ja huhtikuussa Suolten
koiraporukan agi- ja tokotreenaajat saivatkin naruleluja
askarreltaviksi palkinnoiksi. Saimme runsaasti tavarapalkintoja myos
Nutrolinilta, Faunapharmalta, Biofarmilta, Mirtek Oy:lta, Eckerolta,
Musti & Mirriltd seka paikalliselta eldintarvikeliikkeeltd Betta
Zookauplussalta. Kiitos niista heille! Treeniporukan kesken
askartelimme viela Suolten logot ruusukkeisiin ja pokaaleihin.




Matsaripaivalle oli luvattu sadetta ja koko
aamun jannasimmekin tuleeko ketaan
paikalle. Pystytimme hyvéaksi todetut
kolme kehaa ja aloimme ottaa ilmoittautu-
misia vastaan kello 10. Talla kertaa
koirakkoja oli vahemman kuin viime
kerralla, n. 50 kpl. Mukana oli jo tutuiksi
tulleita kokeneita konkareita seka
ensikertalaisia.

Luokkina meilla oli isot koirat, pienet
koirat, pennut, veteraanit ja x-rotu seka
erikoisluokkina lapsi & koira, mies & koira,
junior handler ja jo hyvan suosion saanut parikilpailu. Lapsi & koira-
luokkaa emme valitettavasti paasseet jarjestamaan osanottajien
puutteessa,mutta muihin luokkiin saimme kivasti osallistujia ja
tuomareilla olikin hyvin aikaa arvostella seka antaa hyvia vinkkeja
koirien esittajille. Paiva sujui kokonaisuudessaan hyvin jouhevasti,
osallistujat poistuivat hyvilld mielin ja uhkaavat sadepilvet ilmestyivat
taivaalle vasta tavaroita pois pakattaessa, taydellinen ajoitus!

Suuri kiitos tuomareillemme Hertta Pikkaraiselle, Paivi Puustjarvelle
ja Anniina Salolle, yhteistydkumppaneillemme ja tietysti ahkeralle
talkooporukalle! Syksylla taas uudet kujeet!

Johanna Sarkanen,
koiratoimikunta

Kuvat Roosa Hentunen
ja Anniina Salo




Suolten Hoitajainfo 2014

Jo perinteeksi muodostunut Suolten hoitajainfo jarjestettiin toista
kertaa 1.-3. vuosikurssin opiskelijoille. Klinikan tiloissa pidetty
kokopaivan tapahtuma kerasi reippaita osallistujia
kolmisenkymmenta.

Paiva alkoi Sannan

luennolla ja aamukahvilla.
Aiheena oli hoitajan toimen-
kuva klinikalla. Sanna kertoi
esimerkein, kuinka tarkeaa on
hoitajana hallita ystavallinen,
asiallinen ja ammattitaitoinen
asiakaspalvelu. Uusille hoitajille han painotti asiakaspalvelun
tarkeytta ja kykya mukautua tilanteisiin. Saa ja pitda kysya kun ei
tieda, mutta on myds hyva tehda muistiinpanoja ja olla aktiivinen
oppimisessa. Luennon jalkeen alkoivat tyopisteet. Osallistujat jaettiin
pienryhmiin, kuhunkin rynmaan tuli opiskelijoita joka vuosikurssilta.

Johannan rastilla opeteltiin eldinten kasittelya ja tutustuttiin
perusvalineisiin. Muun muassa ruiskut, neulat, kuonokopat, valjaat,
maskit ja steriilien pakkausten kasittely kaytiin Iapi. Kissojen
oikeanlaiseen kasittelyyn saatiin monia vinkkeja seka eri



lahestymistapoja. Koiralta harjoiteltiin
ottamaan perus status ja saatiin kasitys
mita siihen kuuluu.Haasteellisten elainten
kasittelyyn ei talla kertaa paasty, silla
harjoituspotilaat Hilde-koira ja Vinski-kissa
kayttaytyivat liiankin mallikkaasti.

Katin rastiin kuului nesteytyksen
perussaannot, ladkkeidenotto- ja
annostelutavat. Jokainen sai kasityksen
tipan kokoamisesta ja paasi harjoittele-
maan |ddkkeiden vetoa ruiskuihin, seka
halutessaan laskemaan muun muassa |
nesteytyksen yllapitotarvetta. Elintarvikevarien roiskumiselta ei
valtytty, ja useammat vaatteet saivat vahingossa uuden varityksen
Iadkepullojen liiallisen paineen purkautuessa. Tama saa varmasti
kaikki muistamaan paineentasauksen tarkeyden tulevissa toissaan.

Paivin pisteessa kaytiin l1api kanylointi seka verinaytteen ottaminen.
Hertta-koirasta etsittiin naytteenotollisesti tarkeat suonet ja
varmistettiin, etta jokainen ne 16ytaa ja tuntee. Kaytiin keskustelua
miksi naytteenoton valmistelussa ja toimenpiteessa tehdaan asioita
tietylla tavalla. Muun muassa staasauksen 60 sekunnin

saanto avattiin. Paivi painotti kdytannon esimerkein potilaan ja
hoitajan turvallisuutta, seka kertoi monia pienia kikkakolmosia
helpottamaan ja ‘
nopeuttamaan hoitajan
tyoskentelya.
Kanylointiharjoittelu
toteutettiin urheilla
pehmolelupotilailla.




llonan labrassa harjoiteltiin naytteiden kasittelya, valmistelua ja
varjaysta. Kaikki saivat mahdollisuuden ottaa teippinaytteen ja
varjata sen tulkintaa varten. Korvanaytteen valmistaminen tuntui
sujuvan kaikilta mallikkaasti, ja sen vaiheet korvasta mikroskoopin
alle kaytiin tarkasti l1api. Pisteella katsottiin 1api ndyteputket ja niiden
laboratorioihin lahettdminen.
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Paiva oli pitka, mutta herkullinen pizzahetki mahdollisti hetkellisen
levon aivoille. Paiva piti sisallaan paljon uutta ja tarkeaa tietamysta,
seka antoi mahdollisuuden kokeilla myds kaytannon puolta. Moni
tana kesana klinikalle téihin meneva sai varmasti paljon hyodyllista
tietoa ja taitoa tuleviin ty6tehtaviin.

Kiitos osallistujille ja jarjestajille mukavasta paivasta!
Luennoitsija: Sanna Mannisto

Tyopisteet: Kati Lehtimaki, Johanna Marttinen, Paivi Puustjarvi ja
llona Viitaniemi

Jutun kirjoittajat: Pihla Teppo, Karoliina Rissanen ja Paivi Puustjarvi
Kuvat Paivi Puustjarvi




Suolet ry kiittaa jaseniaan ja
yhteistyokumppaneitaan
kuluneesta toimintakaudesta ja

toivottaa oikein aurinkoista ja
rentouttavaa kesaa!
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Kuva: Ida Hirsjarvi








