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Ascaris Lumibricoides
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Paatoimittaj alta

Kevatterveiset toimituksesta! Toinen vuosi opintoja alkaa kohta olemaan
takana! Vaikkakin pieneldimiin suuntautuvana kaikenlaisten heinien ja jyvien
opiskelu ei ehkd ihan sitd mieleisintd hommaa olekaan, niin niistdkin on selvitty!
Mutta onneksi tdnd vuonna on paadsty myds enemman tekemisiin jo eldvienkin
eldinten kanssa. On otettu verindytteitd lehmistd ja hevosista, kummasteltu
potsin kuumuutta ja ihmetelty hevosen ja koiran EKG-kdppyréitd! On se vaan
hieno tunne kun saa otettua verindytteen oikeaoppisesti ensimmadiselld
yritykselld! Toki minulla on aikaisempaa kokemusta verindytteiden ottamisesta
hiireltd ja rotalta, joten lehmdn ja hevosen suonet olivat tietylld tapaa hieman
helpommin 16ydettdvissd, eikd neulan kulmalla ollut ihan niin suurta merkitysta
ettd osuuko suoneen vai meneekd neula jo suonesta 1dpi, mutta hieno tunne se
on siitd huolimatta!

Vapaa-ajallakin on tullut koettua taas uusia ja ihmeellisia asioita! Viiden vuoden
tauon jalkeen Idysin itseni hevosen seldstd ehkd kolmatta kertaa eldissani ja
vaikka alussa korkeanpaikankammoiselle satula oli taas hirvedn korkealla, niin
tunnin lopussa menin jo kevennettyd ravia ihan itsenéisesti! (Kuuluisia viimeisia
sanoja: kylld mie parjaan jo ite... ?)

Kesdlaitumet kutsuvat ja edessd on
maatilaharjoittelua ja monilla myés jo
kesatoitd klinikoilla. Edellisen kesani
vietin Tartossa kissanpentujen kanssa,
joten silloin ei tarvinnut miettid
pakkaamista ja mitd kaikkea kesdn
ajaksi tarvitsee mukaan, mutta nyt on
sekin edessa! Onneksi muutto on tdlla
kertaa vanhoille kotiseuduille, joten
vapaa-ajan  vietto-ongelmia  tuskin
tulee, mikali sitd téiden viliin jaa.

Mielenkiinnolla odotan mitd uutta ja
ihmeellista ensi vuosi tuo!

lloista kevattad ja kesaa kaikille!

K.aisa

Ascaris Lumbricoides on Suolet ry:n jdsenlehti, joka ilmestyy joulu- ja toukokuussa.
Seuraavan lehden deadline on marraskuussa.
Vinkkaa juttuideasta: toimitus@suolet.fi
Materiaali:
teksti.doc, .docx tai .odt-muodossa
kuvat erillddn .jpg tai .png muodossa



Puheenjoh‘caj alta

“Personally, | have always felt the best doctor in the world is the veterinarian. He
can’t ask his patients what is the matter - he’s got to just know” - Will Rogers

Kompastuin herra Rogersin sitaattiin, kun yritin [6ytad vastausta epidemiologian
kiperiin kysymyksiin. Luin kyseisen sitaatin uudelleen ja uudelleen. Ensin se
tuntui coolilta, sitten hieman pelottavalta, mutta lopuksi aivan mahtavalta.
Saamme harjoittaa hyvin tarkeda alaa, olla osa ldaketieteen kehitystd, haastaa
itsedmme, toteuttaa unelmiamme ja mika parasta, viettaa aikaa eldinten parissa.

Vuoden vaihteessa hyppdsin mukaan yhteen haastavimmista tyotehtdvistd, mita
olen koskaan tehnyt. Hallitushommien py6rat lahtivat py6rimdan heti
joululomilta palattuamme ja kevdadn tapahtumien jdrjestelyt alkoivat. Yksi
tarkeimmistd  tyOtehtdvistd tdhdn mennessd on tuntunut olevan
verkostoitumisessa avustaminen, silld puhiksen kandi-illoista pommittaminen
tdyttdd Suolten kandien Facebook-seindt. Viron puolella yritysvierailut ovat
tuoneet pienid iloja opiskelijan arkeen ja paljon informaatiota tulevaisuutta
varten.

Vuosijuhlat olivat yksi kevadn suurimmista projekteista. Juhlien jdrjestdamiseen
kuuluu niin monta pienta asiaa, jotka ovat
saaneet hyppdadamaan mukavuusalueen
ulkopuolelle ja miettimaan uudella tavalla.
Jos jonain pdivana on minun vuoroni
suunnitella ja viettda haapadivaa, niin
ainakin taidot juhlin on nyt opittu
eldinladkiksen aikana. Tarkein opittu asia
on kuitenkin se, ettd resepti eldmadan ja
mahtaviin juhlin  on ensinndkin kilo
yhteisty6td, teelusikallinen stressia ja
lopuksi naurulla kuorrutettu juhlapdiva.

Lyhyesta virsi kaunis. Haluan toivottaa
kaikille jasenille voimia ja energiaa kevadn
loppukokeita varten. Kovan tydn ja
lukemisen jalkeen palkintona hdamaottavat
kesdlaitumet, uudet seikkailut harjoit-
teluissa ja vanhemmilla opiskelijoilla jannit-
tava kandikesa.

Hyvaad kesda kaikille ja muistakaa ottaa
rennosti!

-puhis




Onnea matkaan kutoset!




Hallitus esitti

Elma Reinikka - Puheenjohtaja

Hellou! Olen Elma Reinikka (23), toisen vuoden
opiskelija ja toimin talla kaudella Suolten
puheenjohtajana.

Olen kaupunkilaistyttd Helsingistd, joka nauttii
luonnosta, matkustelusta ja ennen kaikkea
koirien kanssa sohvalla 16h66misestd. Valitet-
tavasti perheen koirat jdivat lahden toiselle
puolelle, kun opiskelut Tartossa alkoivat. Lahdin
Viroon opiskelemaan sillda seikkailu toisessa
kulttuurissa ja englanniksi opiskelu kiinnosti. En
ole katunut pdivadkaan valinnastani hakea Eesti
Maaiilikooliin, silld Tartosta on tullut toinen koti
ja taalta on l6ytynyt aivan mahtavia ystavia.

Heidi Granholm -
Varapuheenjohtaja

Heissan suolinkaiset!

Olen Heidi, 24-vuotias ja 2. vuosikurssin opiskelija.
Nykyisessa hallituksessa toimin
varapuheenjohtajana. Olen kotoisin Turusta ja
olen asunut sielld koko ikdni, ennen kuin muutin
Tarttoon. Mukanani Viroon on kulkeutunut
russelini ja pieni (mutta pippurinen) rautias
tammani. He pitavat minut virkedana koulutydn
ohella. On ilo opiskella tadlla Tartossa ja viihdyn
todella hyvin suolinkaisena. Toivotan oikein
mukavaa kevatta kaikille!

Johanna Isoranta - |
sihteeri

Heissan! Olen Johanna ”Junnu” Isoranta, 19-vuotias
fuksi! Toimin talla kaudella hallituksen sihteerind. Olen
viettdnyt koko pienen ikani Nokialla, Mansen
naapurissa. Paatin kui-tenkin Idhted suoraan lukion
jalkeen maailmalle suloiseen Tarttoon. Hevoset ja
muut eldimet ovat olleet suuri osa eldmaani
pikkutytosta asti. Vuosien varrella myds kiinnostus |
ladketiedettd kohtaan on herdnnyt. Mika olisikaan
parempi tapa yhdistdd molemmat kiinnostuksen
kohteet kuin eldinlddketiede! Tartossa vapaa-aikani
kuluu salilla, ystavien kanssa hengaillessa ja Suolten




asioita hoitaessa. On hienoa paasta vaikuttamaan meidan suolinkaisten yhteisiin
asioihin. Aurinkoista loppukevatta!

Aino Uusitalo - rahastonhoitaja

|

Moikka!
Eli olen Aino Uusitalo (22) ja istahdin Suolten valmiiksi |
[ampimdn  rahakirstun  kannen padlle vuoden
vaihteessa, kun tyota hyvin hoitanut pappa Paana jai |
elakkeelle. Olen ensimmaisen vuosikurssin opiskelija |
ja kotoisin Raumalta. Vapaa-aika Suomessa kului
tallilla, mutta taalla valitettavasti omia kaviokkaita ei
ole mukana. Aika Tarttossa kuluu ldhinna kavereiden
ja koulutehtdvien parissa. Nyt yritan hoitaa
mahdollisimman hyvin sekda kouluni ettd Suolten
rahallisen tilanteen. Kirstun kansi on onneksi itsessaan
jo melko painava, niin turhan pieneksi jaanyt
elopainoni ei vaaranna taloudellista tilannettamme.
Hyvaa kevatta kaikille!

Patrik Lehtinen - jasenvastaava

Helou! Olen Patrik ja tallda hetkelld viimeistelen
kolmatta vuottani tddlla Tarttossa. Kotoisin olen
Turust ja sielld koko ikdni asunut. Harrastelen
monenlaista, mutta vahvimpana vietti vie metsille,
metsastys ja erdstely on siis intohimoni. Toinen vahva
intohimo on lehmadt ja ennen kaikkea nautakar-
jajalostus. Kaikkien sattumien kautta toimin nyt
hallituksessa jasenvastaavana ja yritdn vaalia ja
jarjestelld jasenten asioita ja etuja.

Opiskelun tayteistd kevdttd kaikille ja riemua kesddn
kun sen aika koittaa!

Olli Heino -
tapahtumavastaava

Tere! Olen pieni fuksi (>100kg) nimelta Olli ja toimin
talla kaudella Suolten tapahtumavastaavana. Itse
kdyttdisin termid yrityssuhdevastaava, mutta men-
ko6t nyt tuolla! Suolinkaisille jarjestelen [3dhinnd
yritysesittelyja upeine illallisineen ja pyrin edistamaan
tatd kautta Suolten suhteita Suomeen! Vapaa-ajalla
nautin suuresti ajasta ystdvien kanssa, tietysti ehka
yhden cocktailin ddrelld keskustellen. Lukion jdlkeen
opiskelin kemiaa Helsingin Yliopistossa, mutta mah-
dollisuus opiskella arvostettu kansainvélinen tutkinto
vei mukanaan Tarttoon! Kohta on ensimmdinen vuosi
takana ja on kylld ollut huikea reissu teidan kanssa!




Nahdaan taas syksylla tapahtumissa!
Susanna Hdkkd - PR-vastaava

TSau! Nimi on Suski. Toimin hallituksessa PR-
vastaavana (sponsoreiden hankinta on tydni) nyt
toista kautta. Espoosta, Ypdjdn ja Englannin kautta @
Tarttoon on tieni vienyt ja taalla nyt jo kolmas vuosi §
meneillddn. APPI mihin t33 aika oikein katoaa?! |
Pdiviani piristad ikioma katurotta rescuekoira £
suoraan Tarton Varjupaikasta, hdanen ylhdisyytensa &
prinsessa Nana. Jos en nuku koira kainalossa tai sy6, |
olen todenndkoéisimmin tallilla (tai matkalla tal-
lille/tallita Hesburgerin kautta) koska hevoset,
hevoset, hevoset.

Hallitus vuosijuhlissa, vasemmalta oikealle Patrik, Olli, Susanna, Heidi, Elma,
Johanna & Aino, kuva Eveliina Piironen



Kandikesa kameroiden kanssa

Maija Vesterinen VM6

Kandikesa jo itsessddan on jannittava
kokemus, kun kaikki on uutta. Alle-
kirjoittanut paatti hieman lisata
jannitysmomenttia huoliessaan kesdn
ajaksi kuvausryhman kannoilleen.

Paadyin Kandit-ohjelmaan puolivahin-
gossa. Yle oli ottanut 5. vuosikurssin
suolinkaisiin yhteyttd ohjelman tii-
moilta kandikesad edeltavana syk-
synd. Tuolloin muistan ajatelleeni,
etta siisti idea, mutta ennemmin mo-
kailen omassa rauhassa kuin tele-
visiossa.

Koskaan ei pida sanoa, etta ei kos-
kaan. Niinpd reilut puoli vuotta
myShemmin huomasin olevani tv-
kameroiden haastateltavana. Olin jo
aloittanut kesdtyot, kun pomoani

|dhestyttiin  Ylen puolesta. Hanen
miehensd serkku on Ylelld toissa, ja
tiesi taman olevan eldinladkdri. Po-
moltani kysyttiin tydpaikkaa ohjel-
maan valitulle kandille, joka ei ollut
padssyt sopiviin téihin. Pomo vastasi
kesatdiden olevan jo varattu, mutta
hanelld olisi kylla kuvauksiin sopiva
kandi. Luulin tamén olevan perus
maanantaildppad, mutta kaksi paivaa
myShemmin Ylen auto kaartoikin jo
pihaan kuvausryhmineen.

Kuvauksista isoin osa suoritettiin tyo-
paikallani. Liséksi kuvausryhma seu-
rasi vapaa-ajan viettoani ja kdvi muka-
nani Virossa lopputyéhoni liittyen.
Kuvaukset kestivat yleensad 2-3 paivaa
kerrallaan ja kuvauskertoja oli huhti-
kuulta elokuulle. Kuvausryhmdssa oli



10

aina mukana toimittaja seka kuvaaja.
Noin puolilla kerroista mukana oli
myds danittdja pitkdn puominsa
kanssa. Mitaan ei ollut kasikirjoitettu
ja kaikilta eldinten omistajilta pyy-
dettiin lupa eldimen kuvaamiseen.
Muutamaa poikkeusta lukuun otta-
matta kaikki olivat suostuvaisia
kuvaamiseen.

Ensimmadisen haastatteluni huhti-
kuussa suoritin heindseivas takapuo-
lessa. Alkukankeuden jalkeen kuvaus-
ryhman ldsndoloa ei
jaksanut pitkdan
jan-nittaa. Tiesin,
etta osuuteni 8-
Osaisessa  sarjassa
olisi yhteen-sa noin
tunti, joten suurin
osa  materi-aalista
leikattaisiin pois.

Ajoittain vaivaa ai-
heutui innokkaista
lemmikkien omista-
jista. Muistan eraan
kuvauspdivan, jol-
loin ajanvaraus oli
tdynna potilaita.
Omistajien  kesken
oli  kiirinyt sana

kuvauksista, ja kaikki tulivat kesame-
koissaan klinikalle. Yleensd suhteel-
lisen tilava odotushuone oli nyt tdyn-
na kuin Turusen pyssy, koska kaikki
halusivat tiirailla mita kuvauksissa
tapahtuu. Kellddn ei ollut kiire
mihinkdan, ja kaikki jdivat kertomaan
eldmantarinaansa, halusimme tai
emme. Suurin osa joutui kokemaan
pettymyksen, silla potilastapauksia
ehti lopulliseen sarjaan tulla vain
muutamia yksittdisia.

. Fl;l_wausporakiaa_'__ -
T — '

o Y



Kesdn aikana pddsin kdymaan Tam-
pereen Ylellda studiokuvauksissa.
Syksylla Pasilassa jdrjestettiin jakso-
jen katselupdiva, jossa kuvauspo-
rukalla katseltin 3 ensimmaista
valmista jaksoa. Nama olivatkin
ainoat jaksot, jotka ndin etukdteen.
Loput viisi ndin Areenasta tammi-
kuun lopulla, kun ne tulivat julkiseksi.
Viimeisten jaksojen odottelu olikin
koko prosessin stressaavin vaihe!

Tv-sarja tehtiin laadukkaasti ja posi-
tiivisessa hengessd. Epdonnistuneita
kanylointeja ja muita mokia olisi
varmasti saanut ruudun tdydeltd,
mutta jannitin suotta. Pddpaino oli
onnistumisissa sekd kesdan aikana
kehittymisessd, eikd suinkaan nolaa-
misessa. Mydtdhdpedd ei tarvinnut
juuri kokea ja uskaltauduin jopa
katsomaan kaikki jaksot.

Jalkikateen ajatellen Kandit-ohjelma
oli hauska projekti, joka jaa loppuidksi

mieleen. Tydnteko sarjan jdlkeen
ilman kameroita tuntui rentout-
tavalle: saan mokailla vaikka kuinka,
eikd kukaan nde tata telkussa!

Suosittelen tarttumaan tilaisuuteen,
mikali vastaava mahdollisuus osuu
kohdalle!

Uutta kautta kuvataan jo
Kdrsdmdelld, Kurikassa ja
Salossa ja tdlld kertaa
kaksi kolmesta kandista
on Tartosta! Onnea
kandikesddn ja kuvauksiin
Karoliinalle ja Kialle!

11
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Avuttoman heppadupawakivj a

Tama ”Avuttoman heppailupdiva-
kirja” sai kunnolla alkunsa syysluku-
kauden alussa kun allekirjoittanut
alkoi kdymdadn SUOLET ry:n jar-
jestamilld ratsastustunneilla l3hes
joka viikko. Ennen ensimmaista tuntia
ilmoitin Suskille: ”’Et sitten laita mua
minkddn pullaponin selkdan tai en
tule tunnille!”” No, toiveet otettiin
vastaan ja sain alleni ehkdpa tallin
isoimman kaverin; Adoretten!

Meista tuli heti Adoretten kanssa
Team Unicorn, ja olemmekin olleet
erottamattomat syyskuusta asti, mitd
nyt pari kertaa olen eksynyt neidin
aidin kyytiin. Se ei onneksi vaikuta
Adorettea haittaavan Idhes yhta
paljon kuin se kun Suski laittoi minut

Jenny Moilanen VM3

Linda-ponin selkdan harjoittelemaan
laukkaa - voi miten loukkaantuneen
ilmeen hevonen saa tarvittaessa
vaannettyd! Ei hatda, palasin nope-
asti takaisin tiimildiseni luokse, eika
tama vika-askel ole sen jdlkeen
toistunut (ponit eivat todellakaan ole
minun juttu).

Adoretten kanssa on tullut itkettyd
(ei nyt sentdan), naurettua, ja kiljut-
tua puhtaasta kauhusta, mutta en-
nen kaikkea olemme yhdessd ylitta-
neet kaikki odotukseni kehityskaa-
remme suhteen. Alussa ajattelin, etta
laukkaisimme vasta jossain kaukai-
sessa tulevaisuudessa, hyppdisimme
(pienenpienid) esteitd siita muuta-
maa vuotta mydhemmin, ja sitd



rataa. Team Unicorn osoit-
tautui kuitenkin voittajayh-
taloksi, silla puoli vuotta
aloituksesta olemme ohitta-
neet nuo virstanpylvaat eika
allekirjoittanut ole vieldkdan
pudonnut kyydista!

Putoaminen on kuitenkin ol-
lut ldhelld. Useimmiten olen
ollut lilan korkealla pinkkien
pilvenhattaroiden seassa
huomatakseni, ettd ratsuni
onkin suunnittelemassa/suo-
rittamassa vdistoloikkaa ja
siindhdn  ne  katastrofin
ainekset sitten ovatkin. Mita
vdistamme? Ei harmainta-
kaan hajua. Hevoset, huoh,
koita nadistd nyt sitten ottaa
selvaa.

Avuttoman heppailupaivakir-
jasta onkin tullut ndiden
henkil6kohtaisten voittojen
myo6td ”vdhemman avutto-
man heppailupéivékirja”,
mutta ndilld mendan. Odo-
tan innolla mita tulevaisuus
tuo Team Unicornille tulles-
saan - odotukset ovat aina-
kin erittdin korkeat! Adoret-
te on hyvin opettavainen
ratsu, ei todellakaan helpoin
aloittelijalle, mutta en luo-
puisi tastd ’sotalaivasta”
mistddn hinnasta. Jokaiselta
tunnilta allekirjoittanut koit-
taa lahted hieman fiksumpana, jotta
voisimme Adoretten kanssa seu-
raavalla tunnilla ohittaa muuta-man
virstanpylvaan lisaa!

Erityiskiitos tdstda kaikesta kuuluu
Suskille, silla ilman hanen karsival-
lisyyttadn olisimme Adoretten kanssa
edelleen tallissa tutustumassa suit-
sien laiton ihmeelliseen maailmaan,
emmekd todenndkdisesti saisi niitd
koskaan laitettua (muistutuksena,
ettd kyseessd ei ole mikdan pieni

L

ey

s

kaveri, joten kun Adorette p&attaa
haistella kattoa niin siind onkin sitten
hevosen paad sielld katonrajassa eika
lainkaan alempana). Ehkdpd ”Avut-
toman heppailupadivdkirja” on sit-
tenkin ihan sopiva nimi télle osiolle.

13
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Op intojen ja tyon yhdis’céiminen

Minua  pyydettiin  kirjoittamaan
opintojen ja tydn yhdistamisesta.
Kuulun siihen joukkoon, jolla tie
oman ammatin I8ytymiseen ei ole
mennyt tdysin suoraviivaisesti, ja ndin
ollen kun koko valtion tuki opiske-
luun on kdytetty kokonaisuudessaan
jo edellisiin opintoihin, opintojen ja
eldamisen rahoitus Virossa on tdytynyt
jarjestdad muilla keinoin. Ensimmaiset
vuodet se tarkoitti kohdallani I3hinna
toitd kesd- ja loma-aikoina sekd sa-
tunnaisia  hanttihommia  Virossa,
mutta kolmannen ja neljannen vuo-
den vdlisend kesdnda minulle avautui
mahdollisuus asumiseen Helsingissa
ja sita kautta myés mahdollisuus
téiden tekemiseen opintojen ohessa.
Neljdnnen vuoden olen tehnyt
tuntitéita hoitajana useammalla eri
padkaupunkiseudun  klinikalla  ja
eldinsairaalassa sekd siementanyt
lehmia.

Niinpd jokaviikkoisesta eestaas reis-
minullekin tuttua,

saamisesta tuli

Silja Vdyrynen VM4

laivayhtiot alkoivat muistaa tarjouk-
silla ja kanta-asiakaskortit pdivittyivat
uusille tasoille. Mukaan tuli koulun ja
yks kaks muuttuvien aikataulujen
aiheuttama s3dato, joka aika ajoin on
aiheuttanut stressid, monia sahko-
postikeskusteluita ja sumplaamista,
mutta siihen olin kolmen ensim-
maisen vuoden aikana jo melko hyvin
kouliintunutkin. Kaikesta on aina
jollain tavalla selvitty. Loppujen lo-
puksi olen kokenut koulumme
kdytannét ja koko lukukauden mit-
taiset semesterit tenttikuukausineen
todella joustaviksi. Tamdn kevaan
ajan koulun aikataulut on mahdol-
listaneet myds sen, ettei minulla ole
ollut tarvetta vakituiselle asunnolle
Tartossa ollenkaan, mika osaltaan on
tietysti painanut tilikuppiakin
plussalle.

Ajankdyttd oli suunniteltava uudel-
leen, ja ensimmadisend pois jadikin
omalla kohdallani esimerkiksi ainejar-
jestohommat.  Alkuinnon  jdlkeen
muutaman kuukauden tukka putkella
paahdettuani opin myds sen, ettd
kalenteriin on raivattava tilaa myds
itselle, ja opeteltava sanomaan ei.
Kuljen lahden yli omalla autolla, ja
koen sen olevan suuri etu niin koirien
mukana  kulkemisen  helppouden
vuoksi ja siksi, ettei tarvitse huolehtia
muista kuin laivojen aikatauluista.
Myds sanonta ”kun aikaa on
rajallisesti, sen kayttad tehokkaam-
min” on kohdallani osuva. Olenkin
kdyttanyt esimerkiksi lukemattomat
ajotunnit Helsinki-Tartto valilla tai
siemennysauton ratissa kuuntele-
malla luentoja tai webinaareja.
Samoin hiljaisemmissa y&vuoroissa
tartun hyvin pienelld kynnyksella kir-
jaan tai aina mukana kulkevaan
omaan databaseen ja lueskelen poti-



laiden hoitosuunnitelmia aina kuin
mahdollista. My0s itse tydssd aktii-
vinen ote, kyseleminen ja keskuste-
leminen on auttanut oppimaan.

Taytyy vield todeta, etten itse ole
l[dhtenyt t3han tosiaan pelkdstadn
rahan takia. Silloin varmasti kannatta-
vampaa olisi ollut valita tydpaikatkin
toisin. Piddn saamaani kokemusta
kaikista arvokkaimpana. Henkil6koh-
taisten syiden lisdksi oman alan
téiden tekeminen on antanut hurjasti
motivaatiota itseopiskeluun. Opin
kaikista tehokkaimmin tekemallg,
kokemalla ja keskustelemalla. Kun on
ottanut itse vastaan torsiopotilaan ja
ollut sen hoidossa mukana alusta

loppuun asti, tai hoitanut kriisiytyvaa
kissaa teholla, on aivan eri lukea
sairauksista paperilta tai pohtia, miksi
toimimme ndin, eikd noin. Teksti
muuttuu pelkdstd sanahelindsta ela-
vaksi elamaksi, asiat pystyy yhdis-
tamaan aivan toisella tavalla johonkin
konkreettiseen, ja poimimaan tie-
dosta kliinisesti tarkeat asiat.

Kaikille samanlaiset jarjestelyt eivat
varmasti sovi, mutta itselleni tdma on
tuntunut todella hyvalta ratkaisulta ja
olen ollut todella tyytyvdinen. Oma
motivaatio on kaikista tdrkein, ja
auttaa jaksamaan. Ja niinhdn sita
sanotaan, etta rakkaudesta lajiin.
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Harjoitte lussa Dubai
Equine Hosp italissa

Googletuksesta se ajatus sitten lahti.
Reilu vuosi sitten etsin harjoittelu-
paikkaa ulkomailta, ja Dubai Equine
Hospital oli yksi Googlen hakutulok-
sista.  Klinikalla ~ oli ~ olemassa
externship-ohjelma, johon valitaan
yksi viimeisen vuosikurssin opiskelija
kuukaudeksi kerrallaan. Valinnat teh-
dadn ympadri maailmaa, eikd samasta
maasta pddse kahta opiskelijaa vuo-
dessa. Laitoin paperit vetdmaan,
mutta useaan kuukauteen ei kuu-
lunut mitddn. Olin varma heidan
valinneen jonkun muun, mutta
pienelld tiedustelulla klinikan suun-
taan sain kuulla maaliskuun externin
paikan olevan vapaana. Osallistuin
vield puhelinhaastatteluun ja seuraa-

Maija Vesterinen VM6
vassa sdhkdpostissa minut ilmoi-
tettiin valituksi!

Helmikuun lopussa koitti 13ht6

aurinkoiseen Dubaihin. Matkan alku
ei ollut aivan niin aurinkoinen, silla
Helsingissa oli -26 astetta ja koneen
[ahto viivastyi kaksi tuntia silld
konetta ei saatu tankattua. Lentoko-
neessa vieressdni istui Dubaissa asu-
va suomalaisnainen, jolta sain paikal-
lisen vinkkeja harjoittelujaksolleni.

Lentokentalld vastassa oli mukava
+30 asteen sda sekd klinikan auton-
kuljettaja, joka kuljetti minut suju-
vasti klinikalle. Han oli itse dubai-
lainen, mikd my6hemmin osoittautui
harvinaisuudeksi. Klinikalla minua



odotti yksi6 karanteenitallissa seka
[ammin ruoka.

Ty6t alkoivat jo samana iltana.
Ensimmaisend iltana ja seuraavana
aamuna apunani oli yksi neljasta
internistd, sillda alku oli melkoista
opettelemista. Vastuulleni kuului 3
sairastallin hevoset, yhteensa n. 40
karsinapaikkaa. Kaikki karsinapaikat
eivdt olleet missaan vaiheessa aivan
taynnd, enimmillddn minulla oli hoi-
dettavani kolmisenkymmentd hevos-
ta.

Externin tydtehtdviin kuului status-
ten otto ja ladkkeiden jakaminen vas-
tuullani  oleville hevosille. Lisdksi
verindytteiden otot, salmonellandyt-
teet, haavojen puhdistukset jne.
kuuluivat minulle. Aamut alkoivat
viimeistadn klo 6, jotta aamuhommat
oli tehty ennen klo 8 alkavaa roundia.
Etenkin aluksi olin todella pahasti
mydhdssa, ja 5.30 aloitus osoittautui
varmemmaksi tavaksi ehtid valmiiksi.
Muut ladkkeenjakokierrokset olivat
klo 12, 18 ja 24. Nukkumaan padsi
puoliltadin, mikali ei tullut leikkaus-
potilaita. Iltakuuden jdlkeen tehta-
viini kuuluivat myds verindytteiden

otto ja laboratoriohommat, silld lab-
rajabat olivat jo lopettaneet tydpai-
vansd. Valinehuolto 6isin kuului myds
virallisesti tehtaviini, mutta yleensa

internit eivat raaskineet herattda
minua vaan tekivat sen itse.

Kansainviilistd ty6seuraa

Klinikan henkilokunta oli todella
kansainvélinen. L3dkdreind ja inter-
neind oli vakea mm. Puolasta,
Espanjasta, Guatemalasta, Jenkeistd
jne. Erdallda aamukierroksella laskin
paikalla olleen 14 ihmista ja ainakin 12
kansallisuutta. Tyokielend toimi eng-
lanti, jolla kaikki kommunikoivat
keskenaan.

Groomit eli hevostenhoitajat olivat
kotoisin  akselilta  Pakistan-Intia-
Bangladesh. Heiddan kanssaan kom-
munikointi oli toisinaan hankalaa,
silla osa ymmarsi englantia vain
muutamia sanoja. Oleellinen sana oli
arabiankielinen "’Halas!”, joka tarkoit-
ti homman olevan valmis, ja ettd
hevosen voi pddstaa vapaaksi.
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Yksi groomien ty&tehtdvistd
oli auttaa interneja ja exter-
nid. Suurin osa groomeista
oli todella auttavaisia. Jouk-
koon mahtui kuitenkin myds
tyon valttelijoita ja niitd,
joilla oli aina kiire ”pese-
maan karsinoita”. Muuta-
man kerran groomit feida-
sivat minut taysin ja jattivat
yksin hevosten kanssa, joi-
den kanssa oikeasti tarvitsin
apua. Ndin hommaan, joka
olisi groomin kanssa kesta-
nyt 5 minuuttia, sain kulutet-
tua 20 minuuttia. Lisdksi
groomien tydvuorot vaiht-
uivat tiuhempaan kuin omani. Kun
sait kolmelle paivagroomille selitet-
tya hevosen nesteytyksen, ilta- ja
ybvuorolaiset tulivat ja muuttivat
asian omin pain.

lhanan kamalat arabit

Suuri osa klinikan potilaista oli ara-
beja. Nama olivat todella herkkid, ja
osa vadhan kasiteltyja. Opinkin
ottamaan sykkeen palpoimalla sen
sijaan ettd heilauttaisin stetarit paani
yli, silla tama aiheutti ripaskakoh-
tauksia osalle potilaista. Arabien
kanssa tydskentely oli myd&s palkit-
sevaa, silld osa sellaisista hevosista
joita ei aluksi saanut kiinni, olivat jon-

kun ajan pdastd niin mukavia, etta
harkitsin ~ pakkaavani  muutaman
sellaisen kotimatkalle kaveriksi.

Siistit protseduurit

Klinikalla ndki kaikkea. Koska useim-
milla omistajilla kyse ei ollut rahasta,
klinikalla tehtiin paljon toimenpiteitd
vaikka prognoosi olisi hieman huo-
nompikin. Ndkemistdni ortopedisista
operaatioista huimin oli varsalle tehty
MClll-murtuman  korjaus. Leikkauk-
sessa kdytettiin kahta levya ja 9
ruuvia. Kirurgi Dr. Tomin mukaan
ennuste olisi hyva, ja varsa olisi 6
viikon kuluttua tdysin parantunut.
Vastaavanlainen potilas olisi monessa
muussa maassa kuopattu
saman tien suuresti
surematta.

Minun potilaakseni sattui
arabiori, jolla diagnosoitiin
sekd ARF ettd CRF. Ori oli 2
viikkoa nesteytyksessa mut-
ta siitd huolimatta pysyi
asotemisend. Potilaan koh-
dalla pdadyttiin vakavasti
keskustelemaan erytropoie-
' tiinin antamisesta sekd jopa
munuaissiirrosta.

Munuaissiirtoa ei koskaan



ole tehty hevoselle, mutta
Dr. Tomin kollega voisi kuu-
lemma  sellaisen  tehda
saadessaan miljoona dolla-
ria korvaukseksi.

Klinikan nettisivujen mu- i
kaan sielld tehd3aan 1000
leikkausta vuodessa. Vditan
luvun olevan alakanttiin, |
silld  pelkastaan dhkyleik- £
kauksia oli keskimaardisena
paivana kaksi. Lisaksi tulevat
ortopediset leikkaukset,
ruunaukset ja muut sellai-
set. Kaikkia leikkauksia sai
menna seuraamaan, ja kirur-
git olivat yleensd hyvin ilahtuneita,
kun externilld riitti kiinnostusta tulla
seuraamaan ja kyselemaan.

Vapaa-aika

Vapaa-aikaa oli niukasti ja varsinkin
loppuaikoina sen halusi kayttaa

pdivaunien  ottamiseen.  Klinikan
alueelta sai kuitenkin poistua lupaa
kysymalla aina kun oli aikaa. Koska
aitini oli lomamatkalla Dubaissa
samaan aikaan, ehdimme kayda kat-
sastamassa Dubai Mallin. Yleensa
externit pdasevat ldheiselle Mey-
danin laukkaradalle t&ihin harjoit-
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telunsa aikana, mutta maaliskuussa
tuleva World Cup aiheutti laukka-
kisoissa tauon. P&asin kuitenkin
turistina ihmettelemaan laukkakisoja
ison maailman malliin. Katsomo oli
hieman eri tasoa kuin Karstulan
raviradan...

World cup, almost there!

Dubain World Cup on maailman
rahakkain laukkakilpailu, jossa palkin-
torahat lasketaan miljoonissa eurois-
sa. Jouduin valitettavasti |ahtemdan
pdivdaa ennen takaisin Suomeen.
Harmitus oli tietenkin suuri, mutta
realistisesti ajatellen olisin joutunut
tapahtumaa varten shoppailemaan
sekd tyylikkddan mekon, ettda hara-
kanpesamadisen latsdn. Paasin kui-
tenkin  osallistumaan  edellisend
padivanad Breakfast with the Stars
-nimiseen tapahtumaan. Hulppean
aamupalan lisdksi sielld oli kisaan
osallistuvia hevosia aamutreeneissa,

arpajaisia ja valmentajien haastat-
teluja.

Jatkoa seuraa

Kuukausi Dubaissa oli ehdottomasti
yksi huikeimmista kokemuksista ela-
massani. Vaikka valilla vasytti todella
paljon ja ydunet jdivat laittoman
vahalle, hyvalla tsempilld jaksoi silti
painaa. Dubain seikkailuni saakin
onneksi jatkoa suhteellisen pian, silld
harjoitteluni aikana minulta kysyttiin
kiinnostusta tulla heindkuussa takai-
sin interniksi. Once in a lifetime
-mahdollisuus, joten vastaukseni oli
ehdoton kylla! Heindkuussa leppoisat
kolmenkympin kelit ovat jo vaihtu-
neet +45 asteeksi, joten internshipin
alkukuukauteni  tulen viettamaan
kuin huonossa saunassa.



SAVMA Symposium Phi[adelphiassa

Osallistuin maaliskuun puolessa valis-
sa vuosittain jarjestettavaan SAVMA
(Student American Veterinary Medi-
cal Association) Symposiumiin, joka
jarjestettiin tana vuonna ensimmaista
kertaa Philadelphiassa University of
Pennsylvanian, PennVetin, opiskeli-
joiden toimesta. Tapahtuma oli kolmi-
paivdinen ja kokosi yhteen noin 1000
eldinlddkariopiskelijaa USA:n 30:sta
eldinladkiksestd, lisdnd joukko kan-
sainvdlisia opiskelijoita. Symposiu-
missa keskityttiin nimenomaan eldin-
l[aakariopiskelijoita koskettaviin aihei-
siin, kuten erilaisiin urapolkuihin,
kdytannén tydeldaméan vinkkeihin ja
padtoksen tekoon, sekd teemoihin,
joihin maailmanlaajuisesti eldinlddke-
tieteellisten opinto-ohjelmissa keski-
tytédn vahemmadn, kuten ammatil-
liseen kehittymiseen, hyvinvointiin

tydssa ja opinnoissa, yrittajyyteen,
motivaatioon, kommunikointiin seka
eettiseen ndkdkulmaan eldinldadkarin
ammatissa. llahduttavan paljon luen-
toja oli mydés minua kiinnostavista

Silja Vdyrynen VM4

One Health -aiheista, ja istuinkin
pitkdt aamupdivat kuuntelemassa
mm. Oljyvahinkojen seurauksista ja
lintujen puhdistusoperaatioista, zoo-
nooseista,  merinisakkdista  seka
mehildisten ja muiden pdlyttdjien
roolista OH -konseptissa. Suureldin-
luennoilla useamman vuoden prak-
tiilkassa ollut eldinladkari jakoi
opiskelijoiden tydkalupakkeihin vink-
keja, joita ei yleensd opeteta koulun
penkilld. Naitd olivat mm. testaa-
minen kompassilla, onko lehmalle
laitettu magneetti, hematokriittiput-
kien pyérittdaminen millin ruiskussa
suuressa sentrifugissa, pyoran sisd-
kumista tehtdva pidike ultradani-
anturin johdolle, sonnin nendrenkaan
kdyttd apuna potsin trokarisoinnissa
seka erilaiset dystokia-vasikan
asennonkorjaus- ja henkiinherattele-
misvinkit.

Erds mieleenpainuneimmista luen-
noista oli Lap of Love -yrityksen pe-
rustajan, Dani McVetyn pitama luento
otsikolla #truth. Han kertoi paljaan
totuuden omasta eldmastdan, mutta
toivomuksensa mukaisesti sai var-
masti jokaisen kuulijan miettimaan
omaa eldmddnsd ja omaa suhtau-
tumistaan muihin ihmisiin ja itseensa.
Han on perustanut yrityksen, joka
tdana paivand on miljoonabisnes ja
jonka praktiikasta 90% muodostuu
eldinlaakarin ammatin ikdvimmasta ja
monesti haasteellisimmasta, mutta
yhdesta tarkeimmista asioista; euta-
nasiasta. Dani kertoi ihmissuhteista,
yrittdjyydestd, ditiydestd, eldaman
kolhuista ja niista selvidmisestd. Han
puhui ihmisten ja eldinten vélisesta
suhteesta, elamanlaadun arvioimi-
sesta ja muistutti my&s verkostoi-
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tumisen tdrkeydestd, ja siitd, ettd

jokainen ihminen jonka kanssa
olemme tekemisissd tietdd jotain
mitd me emme, ja jokaisella on jotain
annettavaa eldamddamme. Dani muis-
tutti myds, ettd jokainen meista tulee
jossain vaiheessa olemaan johtaja,
halusimmepa tai emme. Jossain
vaiheessa eldinldadkarin ammatissa
tulee vastaan se pdivd, kun joku
kysyy sinulta, mitd nyt tehdaan.

Luentojen lisdksi ohjelmassa oli
paneelikeskusteluita, wet-labeja, ilta-
ohjelmaa, naytteilleasettajia, erilaisia
kilpailuja kirurgian olympialaisista leh-
man rektalisointikisaan, ja Ameri-
kassa kun oltiin, mukana oli tietysti
myds syomiskilpailu. Naytteilleaset-
tajien joukossa oli useampia NAVLE
(North American Veterinary Licen-
ciate Exam) kokeisiin preppaavia
materiaaleja valmistavia ja kursseja
jarjestavia yrityksig, ja sainkin hyvan
katsauksen myds siitd, mita lail-
listuminen USAssa kaytanndssa ei-
AVMA-akkreditoidusta koulusta val-
mistuneelta vaatii. Osallistuimme
myds random-joukkueilla erdan tallai-
sen firman, ZukuReviewin, jdrjesta-
madn TriviaNight-tietokilpailuun, ja

yllatykseksemme oma joukkueeni
voitti koko visan. Palkinnoksi saimme
valitsemamme kirjat ja flash cardit.
lltaohjelmassa oli mm. St. Patric’s
Dayn vietto Philadelphian tapaan,
baseball-ilta Philadelphia Philliesin
kotistadionilla sekd gaala-illallinen
kaupungin hienossa Conventional
Centerissa.

Osallistuin myds PennVetin Philadel-
phian kampuksella jarjestettyyn wet
labiin vertailevasta anestesiologiasta
laboratoriohiirilla. Harjoittelimme
hiiren kiinnipitoa ja intraperitoneaali
pistoksen antamista. Nelja eri hiirta
sai erilaiset kombinaatiot anestesia-
aineita, ja niiden tajunnantasoa,
kirurgisen toimenpiteen suorittami-
sen optimaalitasoa seka hengitysta ja
dantelyd seurattiin. Havaintojen pe-
rusteella pohdittiin, mitd olivat ky-
seisen hiiren saamat ladkkeet. Pelkan
ketamiinin saanut hiiri osoitti kaikki
kirjallisuudessakin mainitut haitalliset
sivuvaikutukset, miksi ketamiinia ei
tulisi kayttdd yksin. Lihasrelaksantin
ketamiinin kyljessa saanut hiiri nukkui




rauhallisemmin, mutta ei niin kauaa ja
hiljaa, kuin kaikista selkein aaripas,
dexmedetomidiinin, butorfanolin ja
midatsolaamin saanut hiiri. Vertai-
limme ja pohdimme myds inhalaatio-
anestesian nopeutta ja kdyttotarkoi-
tuksia injektioanestesiaan verrattuna.
Kaikki hiiret herdsivat kahden tunnin
seurantajakson aikana. Labra havain-
nollisti hyvin eri anesteettien vaiku-
tuksia ja saimme myds hyvaa keskus-
telua eri anestesiaprotokollien kay-
tosta ja suosimisesta eri maissa.

Sain Savmalta apurahan, joka kattoi
lennot, majoituksen seka konfe-
renssin osallistumismaksun.
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Pienelainharjottelu Kroatiassa

Anniina Paavilainen VM5

Vitosvuoden kevdaseen kuuluu yh-
teensd 14 viikkoa harjoittelua yliopis-
tollisella klinikalla. N&istda seitsemadn
viikkoa tulee keskittyd pieneldimiin,
neljd viikkoa tuotantoeldimiin ja
kolme viikkoa hevosiin. Suureldin-
puoliskon suoritin jo viime kesadnd
Uppsalassa, mutta pieneldinharjoit-
telua lahdin tekemddn Zagrebiin,
Kroatiaan. Perimmaisena motiivinani
oli, ettd kun kerran on mahdollisuus
saada Erasmus+ -tukea ja ndhdd, mi-
ten asiat tehdddn muualla maail-
massa, niin pitddhan siihen tilaisuu-
teen tarttua. Pari luokkakaveriani
olivat olleet Kroatiassa harjottelussa
ja sain heiltd sen kasityksen, ettd
sinne kannattaa lahtea.

Ensimma&inen paiva toi heti jannitysta
tullessaan. Minua ei oltu infottu
millddn tapaa siitd, missa minun tulisi
olla ja milloin, mutta onneksi aiem-
min Zagrebissa ollut luokkakaverini
piirsi minulle kartan ja kertoi mista
[6ytdisin  kansainvdlisistd  asioista
vastaavien tyontekijéiden toimiston.
Sielldhdn minua sitten odotettiinkin
tervetuliaispussukan kanssa, eli aina-
kin he olivat olleet perilld siita, ettd
olin tulossa :D Onneksi my&hemmin
yhteydenpito toimi paremmin Eras-
mus-koordinaattorin kanssa.

Harjoitteluni oli jaettu kahden viikon
jaksoihin eri osastoilla: lisddntymissai-
rauksien klinikka ja kuvantaminen/
fysioterapia, sisataudit, kirurgia,



tartuntataudit ja eksot. Mielestani
tdllainen kierto oli hyvd ja toi
harjoitteluun monipuolisuutta, mutta
huonona puolena oli se, ettd kun
juuri oli oppinut, miten yhdelld
osastolla toimitaan ja ketd l3akaria
kannattaa seurata, oli aika siirtya
seuraavalle klinikalle ja aloittaa
opettelu alusta. Onneksi l3dkarit
olivat kaikilla klinikoilla ystavallisid ja
puhuivat sujuvaa englantia.

Harjoittelu oli enimmadkseen 133ka-
reiden tyén seuraamista, ja karryilld
pysyminen vaati todella paljon omaa
aktiivisuutta. Opin sanomaan kroa-
tiaksi ”hyvdaa huomenta”, ”hyvaa
paivaa”, ”kiitos”, ”’kissa” ja “’koira”,
ja lienee itsestddn selvaa, etteivat
ndma sanat riitd sithen ettd ymmdr-
tdisi mita omistaja kertoo lemmik-

kinsa vaivoista. Suurin osa ladkareista
keskittyi potilaan hoitamiseen, ja
sopivassa valissd kertoi englanniksi
mistd oli kyse, mutta joiltain taytyi
erikseen kysya jokaisen tapauksen
padtteeksi, ettd mitds tdssa oikein
olikaan meneilldadn. Myds jos itse
tahtoi tehdd jotain (kuten ottaa
verindytteen), tdytyi sitd yleensd
erikseen kysya.

Erityisen positiivisesti jdi mieleen
sisatautien klinikalla ty&skenteleva
dermatologi. Han huolehti siitd, ettd
tdllainen kroatiaa ymmartamatonkin
opiskelija pysyi karryilla koko potilas-
kdynnin ajan. Han selitti asiat perus-
teellisesti ja antoi minunkin pyyta-
matta harjoitella verindytteen ottoa,
kanylointia, ohutneulandytteen ottoa
sekd ihokoepalan ottamista. Toinen

Zagrebissa tuli vastaan paljon sellaista, mihin ei Suomessa niin usein térmdd. Babesioosi oli
arkipdivdd, ja tartuntatautien osastolla oli tehohoidossa useampi parvoviroosista kdrsivd

koira ja kissa. Kuvan pennulla oli parvo. Kahdeksanpdisestd pentueesta viisi selvisi, ja kuvan
kaveri on yksi onnekkaista.



positiivinen kokemus oli kirurgian
klinikka, missda kanylointia, intu-
bointia ja muita leikkausvalmisteluja
sai harjoitella aina kun vain kysyi.
Potilaille sai laittaa nukutuksen jal-
keen aivan turhan kanyylin ihan vain
harjoituksen vuoksi. Myds leikkeuk-
siin oli mahdollista pdasta avusta-
jaksi, kun vaan Kkirjoitti nimensa
kalenteriin kiinnostavan operaation
kohdalle. Opiskelijat saivat avusta-
misen lisaksi kastroida, sterkata ja
sulkea leikkaushaavoja.

Eniten haastetta harjoitteluun toi
kieli. Vaikka ladkarit puhuivatkin
englantia, kommunikoivat he silti
omistajien kanssa ja keskendan
kroatiaksi. Taten seuraaminen oli
ldhes mahdotonta siihen asti, etta
joku tulkkasi. Mydskin kun omia
opiskelijoita oli paikalla, annettiin
ohjeet jonkin tekemisestd kroatiaksi,
joten eipd siind itse voinut kuin seista
tumput suorina ja katsoa ettd
mitdhdan ne muut puuhaavat. Toinen
mieleen jdanyt huono puoli oli se,
ettd kuvantamisen osastolla seka

Erikoisin potilas harjoittelun aikana

oklinikan pikkuiset asukit

tartuntatautien osastolla 13akarit ja
hoitajat polttivat sisalla. Tasta syysta
en kuvantamisen puolella viihtynyt
paivad pidempadn. Tupakointikult-
tuuri on Kroatiassa varsin erilainen
kuin Suomessa, ja sisdlla polttaminen
oli yleista kaikkialla.

Kokonaisuudessaan harjoittelusta jai
positiivinen fiilis. Sain nahdd, miten
toisaalla toimitaan, aivan kuten olin
toivonutkin, ja samalla kerrytin kay-
tdnnon kokemusta. Zagrebin yliopis-
ton klinikkaa voin suositella sellaiselle
opiskelijalle, joka jaksaa aktiivisesti
pyytdd lddkdreitd  selittdmmaan
keissit ja sellaiselle, joka jaksaa kysya
voiko tehdd jotain eika hatkahda
vaikka saisi vastaukseksi ei (ndin kavi
onneksi melko harvoin).



b Plitvice lakes, Kroatia

Kirurgian osastolla pddsi seuraamaan paljon ortopedisia
leikkauksia.




Suolten tankotanssikokeilu

Kdvimme rohkeiden suolinkaisten
kanssa 16.3. hyppdamadssa mukavuus-
alueiden ulkopuolelle, nimittdin olim-
me kokeilemassa tankotanssia Flight
Clubilla Tartossa! Mukana oli 10
opiskelijaa, vuosikursseilta 1-4.

Muutamalla meistad oli jo ennestddn
tanssitaustaa, mutta kaikki suoriu-
tuivat todella hyvin ja heittdytyivat
mukaan jannittdmisesta huolimatta.
Olin positiivisesti yllattynyt, seka yl-
ped opiskelijoidemme heittaytymi-
sestd monelle tdysin uuteen asiaan!
Tanssisalin taytti iloinen nauru, kun
padsimme kokeilemaan tankotanssin
perustemppuja. Kun opettaja kaski
meitd yhdistdamaan kaikki opetellut
temput yhdeksi pieneksi sarjaksi, oli
hetkeksi keskityttavd siihen, etta
miten kaikki nyt menikaan. Tunti lensi

kuin siivilld, ja kaikki muistelemme
hymyssa suin tatd mahtavaa koke-
musta! Kysyntda tankotanssille oli, ja
syksylle onkin suunnitteilla uusi
tankotanssikokeilu.

Vaikka liikunta- ja vapaa-aikatoimi-
kunta ei olekaan ollut kovinkaan
aktiivinen kevéatlukukaudella, syksylle
on suunnitteilla paljon kivaa mei-
ninkia mukaan lukien liikunnallista
touhuamista Tarton suomalaisten
|aaketieteenopiskelijoiden, TaSLOlais-
ten kanssa!

Mukavaa kevadn jatkoa kaikille
rakkaille suolinkaisille!

Liilkunta - ja vapaa-aikatoimikunnan
vastaava
Claudia Casagrande




1. sija Aino Valolahti

Tuomariston kommentteja: "Tosi rauhallinen ja seesteinen kuva missd on myés kiva
leikkisyys", "Hauska kuva ja kivat vdrit", "Hauska kuva otettu juuri oikealla hetkelld".

Suolten valokuvaus kilpai[un voittajat

Paljon onnea voittajille ja suuret kiitokset kaikille osallistuijille!

2. sija Sara Morelli

"Kuva joka erottui joukosta, erilainen kohde ja
kauniit vdrit", "Erilainen kuva kuvakilpailussa,
mydskin hyvin tdrked osa meiddn opiskeluita”,
"Tdd on ihanan erillainen kuva jossa on todella

kivat vdrit. Vaikka onkin nditd ammatin

"inhottavimpiakin" osuuksia mutta kaikesta voi

I6ytdd jotain kaunista".

3. sija Ella Tanhuanpdd
"lhanasti henkii rauhaa ja tuli sellainen
ihana positiivinen mieli opiskeluun".
"Kuvastaa hyvin opiskeluita tddilld ja
voisi olla kiva banneri nettisivuille".




Kotisivut uudistuivat!

Suolten vanhat nettisivut olivat jo
aikansa palvelleet, ja kun hallitukselta
tuli pyynté padivittdd sivut tdhan
paivaan, oli aika tehdd kasvojen
kohotus. Nettisivutiimiin, '"Datalis-
suihin", kuului Eveliina Piironen, Mari
Rimpinen, Jannica Lindstedt ja lina
Airasmaa.  Ensimmadinen  kokous
pidettiin  heti lukukauden alussa,
missd mietittiin alusta alkaen miten
nettisivuja kannattaa kaytanndssa
lahted tekemaan. Vield silloin sivujen
rakentaminen kokonaan alusta tuntui
isolta urakalta, mutta neljan nohevan
lissun voimalla ei suinkaan mahdot-
tomalta.

Seuraavassa kokoontumisessa aloim-
mekin jo tekemdan sivuja. Ideoitiin
juttuja, kerattiin materiaalia, juotiin
(monta kuppia) kahvia ja kokeiltiin

erilaisia vérigeneraattoreita. Yhden
paivan aikana saimmekin jo paljon
aikaan, mistd erityiskiitos kuuluu
linalle, joka osasi kayttdd nettisivu-
pohjaa yhtd sulavasti kuin Kkirurgi
skalpellia! Lopputuloksen ndkee tu-
tusta vanhasta osoitteesta

www.suolet.fi

Eveliina, Mari, Jannica ja lina



¢

Uuden logon myétd uudistuivat myds Suolten haalarit, fuksit ndyttdmdssd mallia!



Suolet 16 vuotta




Lauantaina 14. huhtikuuta oli taas
aika laittaa ykkdset paalle ja valmis-
tautua kevdan parhaisiin juhliin,
nimittdin Suolet ry:n 16. vuosijuhliin.
Juhlat pidettiin tuttuun tapaan Korp!
Rotalian  konventissa  osoitteessa
Téhe 3. Juhla alkoi coctailtilaisuudella
klo 18, jossa vapaan seurustelun lisak-
si kuultiin kutsuvieraiden tervehdyk-
sid. Maallikoolin opettajien lisdksi
Suomen  suurldhetystd, Suomen
Eldinladkariliitto, EKY, TaSLO, Frater-
nitas Fennica ja RIiSLO esittivat
tervehdyksensa tamanvuotiselle halli-
tukselle. Tervehdysten jélkeen jatket-
tiin vapaata seurustelua, kunnes oli
aika siirtya poytajuhlaan.

Poytdjuhla alkoi laulamalla yhdessa
Gaudeamus igitur, jonka saattele-
mana toivotettiin vieraat tervetul-
leeksi ja muistutettiin yleisista vuosi-
juhlaohjeista. Hetked mydhemmin
raikasikin jo Helangar, jonka jalkeen
oli puheiden ja ohjelmanumeroiden
vuoro. Puheenjohtaja Elma Reinikka
piti meille kauniin puheen, jossa
puhui muun muassa verkostoitu-
misen ja ystavyyden tarkeydesta.

Tandkin vuonna suolinkaiset saivat
ddnestdd suosikkiopettajansa, jotka
palkittiin Suolten kahvikupeilla.
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Tana vuonna palkitut opettajat olivat:

Ensimmainen vuosikurssi:
Jirgen Vahter

Toinen vuosikurssi:
Tarmo Niine

Kolmas vuosikurssi:
Hertta Pirkkalainen

Neljas vuosikurssi:
Aleksandr Dedjulja

Viides vuosikurssi:
Kadrin Mereméae

Kuudes vuosikurssi:
Piret Kalmus.

Ensimmadisen tauon jalkeen oli viral-
lisen juhlapuheen vuoro, jonka tana
vuonna meille esitti eldinladketieteen
yksikdn johtaja ja meiddn professo-
rimme Toomas Tiirats. Juhlapuhees-
saan han muisteli eldinlddketieteen
170 vuotista taivalta Tartossa, ja sen

eri vaiheita.

Juhlapuheen jdlkeen oli kutosten
vuoro varastaa show. Kutoset esit-
tivat meille slideshown, jossa oli
kuvia heidadn kuusivuotisen opiskelun
eri asteilta. Slideshown loputtua
puhis ja varapuhis jakoivat kutosille
palkinnot opintojen saattamisesta
loppusuoralle.

Toisen tauon jalkeen oli luvassa lisaa
puheita, nimittdin miesten puhe
naisille sekd naisten puhe miehille.
Olli Heino (VM1) esitti juhlapuheen
naisille, jossa esille nousi monia
vahvoja naisia. Eveliina Piironen
(VM2) esitti vuorostaan juhlapuheen
miehille, jossa kiitti meiddn omia
miehia siitd, kun on saanut tydsken-
nelld heiddn kanssaan valmistel-
lessaan Suolten kalenteria vuodelle
2019.

Perinteiden mukaan myds tand vuon-
na palkittiin ansioituneita jaseniam-
jasenten

me, sekad ddnestama




suosikki suolinkainen. Puheenvuoron
saivat taas puhis, varapuhis seka
jasenvastaava.

Tassumerkkejd jaettiin yhteensa kuu-
si kappaletta:

- lina Airasmaa VM2

- Claudia Casagrande VM2

- Heidi Granholm VM2

- Eveliina Piironen VM2

- Susanna Hakka VM3

- Sanna Engstréom VM5

Hopeamerkin ansaitsivat kaksi suolin-
kaista:

- Antti Paana VM3

- Jannica Lindstedt VM4

Kultaisen kunniamerkin ansaitsi Maija
Vesterinen VM6.

Suolinkaiset  olivat  ddnestdneet
suosikikseen Susanna Hdkan, joka on
ahkerasti toiminut Suolten hyvaksi ja
jaksanut opettaa ratsastajia aina

isdntd ja emdntd

puhe naiselle

kerran viikossa.

Lukuisien laulujen jdlkeen oli aika
loppuspiikille, jossa vield kerran
kiitettiin sponsoreitamme: Nutrolin,
Suomen Eldinlddkariliitto, Biofarm,
Faunafarma, Omaeldinklinikka, Mo-
vet ja Suomi-Seura. Nama sponsorit
mahdollistivat meille ihanat vuosi-
juhlat jatkoineen ja sillisaamiaisineen.
Fuksilaulun jalkeen oli aika siirtya
jatkopaikalle ravintola Vildeen, jossa
juhlat jatkuivat aina yon pikkutun-
neille asti. Aamulla oli mahdollisuus
helpottaa ehkd hieman hataraa oloa
sillisaamiaisella, jonka fuksit meille
tarjoilivat Tampere-majalla.

Kiitos vield kerran kaikille mahtavista
juhlista!

<3: Elisa ja Tatu
—illan emdntd ja isdntd
VM2

Kaikki vuosijuhlien kuvat:
Eveliina Piironen
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